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中小学质量教育研学实践基地的
课程建设与探索1

 文/季　飞　朱雨生　尤福康 

进入新世纪以来，我国基

础 教 育 进 行 了 一 场 深 刻 的 课

程 改 革 ， 十 多 年 来 取 得 丰 硕

成 果 ， 其 中 的 一 项 重 大 成 果

是综合实践活动课程的诞生。

2 0 1 7年教育部正式颁布《中

小学综合实践活动课程指导纲

要》，宣告综合实践活动课程

成熟了。同年全国中小学生研

学 实 践 教 育 平 台 及 其 课 程 上

线。作为综合实践课程的重要

组成部分，研学实践课程的研

究开发得到了社会各界的积极

参与和支持。各级各类教育研

究机构积极参与理论研究，研

对于市场监管系统的质检机构来说，质量教育及其课程建设工作的重点内容，要以质检专业

试验和日常生活相结合的互动性实践体验活动为主，同时兼顾产品质量知识技能的教学，兼顾产

品生产（设计、制作和维护等）的质量教育研学实践活动，三个方面共同努力，共同搞好中小学

质量教育研学实践活动。

注：[1] 本文是中国教育学会“十三五”规划重点课题《建立健全中小学劳动教育体系研究》（1601050778A）子课题《基于技术教

育的学校创客空间建设研究》实验校课题的主要研究成果。李耀东、解楠、蔡云亚、陈羽菲、魏婉妮、黄亚运、杨卉娟、杨旭、刘晨光、

姜虹、侯学青等参加研究。
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学实践课程的初步实施得到了

广大师生和家长的普遍欢迎。

中小学质量教育研学实践

课程特色

《中小学综合实践活动课

程指导纲要》总结了各地实践

课程的开展情况，对综合实践

活动课程内容的选择、设计和

组织实施提出了自主性、实践

性、开放性、整合性、连续性

等5个原则性要求。经过开展多

年的学生实践活动和近期的研

学课程开发与研究比较，中小

学质量教育研学实践课程具有

以下3个特色：

1. 实践性强

“主动参与并亲身经历实

践 过 程 ， 体 验 并 践 行 价 值 信

念”是设置中小学综合实践课

程的主要目的。质量教育研学

实践课程源自真实的产品生产

劳 动 的 质 量 监 督 检 验 工 作 现

场，实践性特别强，可以让学

生学习检验检测技术规范并运

用科技知识，实实在在地发现

问题、分析问题、解决问题，

在 活 动 中 ， 感 受 践 行 “ 真 、

信、和、进”的检验检测价值

观，充分体验和感受实际社会

生活，发展实践能力。如：“‘踏

破铁 床’，亲身体验质量与安

全”双层床检验研学课程，不

仅可以让学生身临其境，还能

让学生带着自己的真实问题，

进行研学，通过该课程，学生

可以深刻感受双层床的质量安

全要领，有效增强学生的质量

意识；“锂电池的极限”研学

课程以真实强烈的检验过程，

使学生深刻感受到质量工作严

谨认真的重要性；“学生用品

也要‘毕业考试’”课程，让

学生在宽松的氛围中体会到质

量无处不在和按照标准进行成绩

评定的公正性。

2. 自主性明确

由于质量研学基地及其课

程是由独立的纯粹的实践单位

创建而成的，检验检测工作，

权 威 又 贴 生 活 ， 案 例 生 动 直

观，这很好地激发了学生的质

量研学志趣，实践课程的选择

和 报 名 参 加 ， 明 确 是 由 “ 学

生 — 教 师 ” “ 学 生 — 家 长 ”
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（亲子活动）或者“学生—学

生”（教师和家长指导的学生

社团活动）确定的，可以让学

生充分发挥实践活动的自主性

和学习潜力。如“舌尖上的安

全”“照明之旅”“耐疲劳的

运动健将：自行车”等研学课

程的主角，都是学生生活中常

用的物品，这些课程经常由学

生自主提出，师生或亲子家庭

共同“点菜”，学生热情投入

研学，因而可以取得高效学习

效果。

3. 具有新的重要教育作用

和意义

中小学质量教育及其研学

实践活动，在培养学生追求卓

越、信守承诺等质量意识，养

成 诚 实 劳 动 品 格 和 习 惯 等 方

面，具有新的独特的作用，对

于学生的健康成长和全面发展

具有新的重要意义。因此，在

质量研学课程设计和实施中，

要重点开展这一新时代教育所

需要的新内容。如：“服装质

量小专家”研学课程中的多种

纤维检验令人耳目一新，同时

又能让学生深入了解追求卓越

的高质量是怎么来的；“‘公

平秤’的公平是哪里的”研学

课程展示了计量技术在管理市

场经营诚信上的重要性，让诚

实守信的优良品德落到实处。

中小学质量教育研学课程

的三种内容类型及其设计

深 入 学 习 研 究 《 中 小 学

综合实践课程纲要》《实践基

地和研学基地的管理规定和要

求》，明确质量教育研学实践

课程的特色，是质量教育研学

课程设计的前提。根据研学基

地单位的情况，质量教育研学

实践课程可以分为3种。

1. 质量展馆参观研学课程

的设计

质量展馆是质检机构文化

建设的组成部分，展馆的设计

充分展现产品生产及其检测科

技成果，具有突出的科学性、

知识性，具有丰富的质量知识

教育内容。质量展馆的内容、

展开方式和参观路线，是与中

小学生参观研学课程基本一致

的。按照中小学质量教育的特

点和不同主题需求，可稍作调

整并做好以下三点：一是，根

据 学 生 年 龄 来 简 化 和 优 化 线

路；二是，作为整个研学课程

的序课，要与后续的课程做好

衔 接 ； 三 是 ， 进 入 实 践 现 场

前，做好安全教育，落实安全

措施。

2. 检验检测参观和互动研

学课程的设计

检 验 检 测 参 观 和 互 动 研

学课程源自质检机构试验室的

检测实践及其流程——“检验

准备、获取检测样品、试样的

制备、测量或试验、记录或描

述 、 比 较 和 判 定 、 确 认 和 处

理”。在确保学生安全的前提
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下，保持检测实践原本形态，

最大程度开发质量教育内容，

是检验检测参观和互动研学课

程设计的基本准则。

①简约化

对于中小学生来说，许多

试验室检测实践的正常动作，

是含有安全隐患的；许多试验

室检测实践的工程技术原理，

是超出学生理解范围的；某些

检测实践是不公开的。对于这

些检测实践内容，必须进行适

用性选择，并做简约化处理，

确保这些检测项目符合学生的

能力范围。

②课程化

对选出的检验检测项目，

要进行课程化设计：一要按照

学生研学实践需要，结合市场

质量情况，选定活动主题；二

要明确此项质量研学课程活动

的目标，即落实质量教育知识

技能点，着重开展学生参观和

互动研学实践，着重引导学生

体验和感受注重质量、诚实劳

动、精益求精的工匠精神，获

得追求卓越的情感和价值观教

育；三要按照课程目标，落实

质量教育课程主题内容和研学

课程路线；四要与中小学教师

一起设计参观互动课程，进一

步开发和完善质量教育内容，

优化课程全过程；五要搞好课

程活动效果的小结和评价；六

要 针 对 具 体 试 验 室 的 课 程 活

动，落实有关措施。

③安全化

从整体上，再次检视简约

化和课程化以后的活动项目，

作出安全管理规定，采取安全

隔离、警示等措施，并将有关

安全管理事项融入前后课程之

中，纳入整体安全管理体系之

中，确保全部活动安全进行。

3. 创客试验研学课程的开

发设计

对于中小学质量教育的完

整内容，国家提出了三方面规

定：一是质量知识技能；二是

开展产品生产（设计、制作和

维护）质量实践体验活动；三

是开展产品的市场监管检测实

践体验活动。在检验检测单位

开展中小学质量教育研学实践

课 程 ， 显 然 是 以 第 三 方 面 为

主，兼顾第一和第二方面。目

前 ， 第 一 方 面 的 质 量 知 识 内

容，在展馆参观和检验检测互

动 课 程 中 已 经 得 到 开 展 和 兼

顾，第二方面的产品生产（设

计、制作和维护）质量实践体

验活动，还需进行再开发、再

设计。

中 小 学 创 客 试 验 研 学 课

程 源 自 检 验 检 测 机 构 传 统 业

务——新产品试验。通过对产

品生产（设计、制作和维护）

过程的材料试验、结构试验和

产品寿命试验，检验检测机构

能为新产品的开发和上市提供

重要的质量技术服务。中小学

创客试验研学课程是缩小版的

简约化的新产品试验，是中小

学质量教育的必要补充。通过

开展中小学生小制作、小发明

作品的材料试验、结构试验等活

动，落实第二方面的质量教育。

开展中小学创客试验研学

课程设计，一要搞清“中小学

生质量研学实践中心”与“质

检机构试验室”的差别；二要

与中小学校建立“社校融合”

机制，检验检测工程师与科技

教师密切合作，结合学生创客

互动常见类型，共同做好中小学

创客试验研学实践课程设计。　

中小学质量教育研学实践

课程空间开发

1. 检验检测参观互动研学

课程空间开发设计

检 验 检 测 参 观 互 动 研 学

课程的主阵地在试验室。按照

课程设计方案，一要做好参观

对象的设备和路线选定，关闭

不参与课程的试验室或有关设

备；二要对有关设备仪器进行

保养检查，并对检测方法、方

式作通俗化的解读，配好信息

化的教学影视装备，充分展现
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检测内容和过程；三要落实好

安全告示或标签，确保安全提

示到位。

2. 创客试验研学课程空间

开发设计

要 在 试 验 室 的 附 近 专 门

建立“中小学生质量（创客试

验 ） 研 学 实 践 中 心 ” 的 标 识

（试验设备不多的，可以设立

在质量展馆的划定区域），并

明确显示出“中小学生质量研

学实践中心”与“检验检测试

验室”之间的区别。

一 要 做 好 创 客 试 验 研 学

项目的选定，按照项目数量以

及运行方式，规划好整个“中

小学生质量（创客试验）研学

实践中心”，安装好相关设备

仪器。二要对有关设备仪器进

行保养检查，并对检测方法、

方式作通俗化的解读，并按照

创客活动需要，开发相关的扩

展装置，配好信息化的教学影

视装备，充分展现检测内容和

过程。三要检验检测工程师和

师生一起研究和落实好安全告

示和标签内容，以确保安全提

示到位，并且按照新的试验情

况，落实新的安全警示，要让

安全提示到位。

进一步促进中小学质量教

育研学实践课程建设发展的建议

中小学质量教育研学实践

基地课程建设，是中小学质量

教育课程开发设计的一部分内

容。要进一步搞好质量展馆教

育研学课程建设，还要进一步

运用现代智能技术，开展智能

化教学，将市场监管中生动的

质量案例及时纳入质量教育内

容，让质量展馆教育活动更加

丰富多彩。要进一步搞好检验

检测参观互动和创客试验研学

课程的建设，还需进一步加强

体验式教育和信息化教学的课

程开发，进一步搞好中小学生

质量教育研学实践空间建设，让

学生获得更加深刻的质量教育。

为此，必须建立起更为紧

密的“社校融合”机制，进一

步“促进社会公共教育资源向

劳动教育开放”，建立社校联

盟，形成“共同商讨构建促进

学生成长的学校、社会一体的

育人机制”和多种形式的师资

培训机制。

每个研学实践基地所处不

同专业、不同领域，要进一步

加强“社校融合”的广度和深度

的联合，还必须建立研学基地联

盟，构建起中小学质量教育的

新格局，形成全民质量教育体

系和环境，进而完整实现“五

育并举”。

由此，教育与生产劳动和

社会实践相结合，将取得更加

丰富的成果，我们的孩子们在

新时代的新教育中，将更加幸

福、更加高质量地成长。　

（作者单位：上海市质量监督

检验技术研究院 ）
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